
2024 年福爾摩沙盃全國太極拳錦標賽 套路個人、團體賽  

場 地 場 次 表 

場地 場次 組別 項目 人/隊 
預計 

上場數 

預估 

時間 

A 

上 

午 

1 國小組 24 式太極拳 4 4 9:30 

2 社會組 東岳太極拳 7 3 9:37 

3 長青組 東岳太極拳 6 3 9:53 

4 長青組 42 式太極拳 6 3 10:09 

5 長青組 42 式太極劍 4 2 10:25 

6 社會組 崇興棍法 36式柺棍 6 3 10:37 

7 團體組 全民版 13式太極拳 6 1 10:49 

8 長春男子組 鄭子太極劍 4 2 11:37 

9 長青男子組 鄭子太極劍 3 2 11:51 

A 

下 

午 

10 長青女子組 鄭子太極劍 5 3 13:00 

11 社會女子組 鄭子太極劍 11 2 13:14 

12 社會男子組 鄭子太極劍 9 2 13:42 

13 長壽男子組 37 式太極拳 2 2 14:17 

14 長青女子組 37 式太極拳 10 3 14:26 

15 長青男子組 37 式太極拳(一) 11 3 14:53 

16 長青男子組 37 式太極拳(二) 10 3 15:29 

B 

上 

午 

1 長春女子組 37 式太極拳 7 3 9:30 

2 團體組 37 式太極拳 6 1 9:48 

3 長春男子組 37 式太極拳 9 3 10:42 

4 松柏男子組 37 式太極拳 5 3 11:09 

5 松柏女子組 37 式太極拳 2 2 11:27 

6 社會女子組 37 式太極拳(一) 11 3 11:36 

B  

下 

午 

7 社會女子組 37 式太極拳(二) 10 3 13:00 

8 社會女子組 37 式太極拳(三) 10 3 13:27 

9 社會女子組 37 式太極拳(四) 10 3 13:54 

10 社會男子組 37 式太極拳(一) 10 3 14:21 

11 社會男子組 37 式太極拳(二) 9 3 14:48 

12 社會男子組 37 式太極拳(三) 9 3 15:15 



場地 場次 組別 項目 人/隊 
預計 

上場數 

預估 

時間 

C 

上 

午 

1 社會組 全民版易簡太極拳 5 3 9:30 

2 長青女子組 全民版易簡太極拳 7 3 9:48 

3 長春女子組 全民版易簡太極拳 3 3 10:06 

4 長春男子組 全民版易簡太極拳 4 4 10:15 

5 松柏女子組 全民版易簡太極拳 2 2 10:24 

6 松柏男子組 全民版易簡太極拳 2 2 10:33 

7 團體組 全民版易簡太極拳 3 1 10:42 

8 社會女子組 64 式太極拳第 2段 12 3 10:51 

9 社會男子組 64 式太極拳第 2段 10 3 11:31 

10 國小組 64 式太極拳第 2段 3 3 12:01 

C  

下 

午 

11 團體組 64 式太極拳 3 1 13:00 

12 社會男子組 楊家老架太極拳 7 3 13:30 

13 松柏組 其他太極拳套路 4 4 13:48 

14 社會組 其他太極拳套路 7 3 13:56 

15 長青女子組 其他太極拳套路 3 3 14:12 

16 長青男子組 其他太極拳套路 8 3 14:20 

17 長春女子組 其他太極拳套路 4 3 14:44 

18 長春男子組 其他太極拳套路 5 3 14:52 

19 高中組 其他太極拳套路 4 3 15:08 

20 國小組 其他太極拳套路 5 3 15:16 

21 國中組 其他太極拳套路 5 3 15:32 

D 

上 

午 

1 長青男子組 全民版 13式太極拳 12 4 9:30 

2 長青女子組 全民版 13式太極拳(一) 11 4 9:54 

3 長青女子組 全民版 13式太極拳(二) 11 4 10:18 

4 長春女子組 全民版 13式太極拳(一) 8 3 10:42 

5 長春女子組 全民版 13式太極拳(二) 7 3 11:06 

6 長春男子組 全民版 13式太極拳 9 3 11:22 

7 長壽女子組 全民版 13式太極拳 9 3 11:46 

  



場地 場次 組別 項目 人/隊 
預計 

上場數 

預估 

時間 

D  

下 

午 

8 長壽男子組 全民版 13式太極拳 7 3 13:00 

9 松柏女子組 全民版 13式太極拳 8 4 13:16 

10 松柏男子組 全民版 13式太極拳 8 4 13:32 

11 國小組 全民版 13式太極拳 4 4 13:48 

12 社會女子組 全民版 13式太極拳(一) 13 3 13:56 

13 社會女子組 全民版 13式太極拳(二) 12 3 14:28 

14 社會男子組 全民版 13式太極拳(一) 8 3 15:00 

15 社會男子組 全民版 13式太極拳(二) 9 3 15:24 

E 

上 

午 

1 松柏組 全民版 99式太極拳 4 4 9:30 

2 社會女子組 全民版 99式太極拳(一) 11 3 9:38 

3 社會女子組 全民版 99式太極拳(二) 10 3 10:02 

4 社會男子組 全民版 99式太極拳(一) 9 3 10:26 

5 社會男子組 全民版 99式太極拳(二) 9 3 10:50 

6 長春女子組 全民版 99式太極拳 8 3 11:14 

7 長春男子組 全民版 99式太極拳 5 3 11:38 

8 長壽女子組 全民版 99式太極拳 2 2 11:54 

E  

下 

午 

9 團體組 全民版 99式太極拳 4 1 13:00 

10 長壽男子組 全民版 99式太極拳 5 3 13:32 

11 長青女子組 全民版 99式太極拳 11 3 13:48 

12 長青男子組 全民版 99式太極拳 7 3 14:12 

13 團體組 楊家老架太極拳 4 1 14:28 

14 國小高年級組 其他太極器械 5 2 15:04 

15 國中組 其他太極器械 3 3 15:16 

16 高中組 其他太極器械 2 2 15:28 

17 長春女子組 其他太極器械 7 2 15:34 

18 長春男子組 其他太極器械 3 3 15:52 

※套路比賽場次表中上場人數及預估比賽時間僅供參考，實際上場人數及比賽時

間，以大會實際執行為準，不得作為申訴依據。 

  



場地 場次 組別 項目 人/隊 
上場

數 

預估 

時間 

F 

上 

午 

1 社會女子組 全民版陳氏 38式太極拳 11 3 9:30 

2 社會男子組 全民版陳氏 38式太極拳 14 3 10:02 

3 團體組 全民版陳氏 38式太極拳 5 1 10:42 

4 長青女子組 全民版陳氏 38式太極拳 6 3 11:22 

5 長青男子組 全民版陳氏 38式太極拳 11 3 11:38 

F  

下 

午 

6 長春組 全民版陳氏 38式太極拳 6 3 13:00 

7 松柏女子組 其他陳氏太極拳 4 4 13:16 

8 松柏男子組 其他陳氏太極拳 2 2 13:24 

9 社會女子組 其他陳氏太極拳 3 3 13:32 

10 社會男子組 其他陳氏太極拳 6 3 13:40 

11 長青女子組 其他陳氏太極拳 6 3 13:56 

12 長青組 陳氏太極刀 7 3 14:12 

13 長青男子組 陳氏太極拳老架一路 5 2 14:30 

14 社會組 陳氏太極劍 7 3 14:46 

15 長壽女子組 其他太極拳套路 3 3 15:04 

16 長壽男子組 其他太極拳套路 2 3 15:12 

17 社會組 其他太極劍 4 2 15:20 

18 社會女子組 其他太極器械 3 3 15:20 

19 社會男子組 其他太極器械 3 3 15:26 

20 長青組 其他太極器械 6 3 15:32 

G 

上 

午 

1 長青女子組 全民版楊門 32式太極刀 8 2 9:30 

2 長青男子組 全民版楊門 32式太極刀 6 2 9:54 

3 團體組 全民版楊門 32式太極刀 3 1 10:12 

4 社會女子組 全民版楊門 32式太極刀 11 2 10:30 

5 社會男子組 全民版楊門 32式太極刀 10 2 10:54 

6 長壽女子組 其他太極器械 2 2 11:24 

7 長壽男子組 其他太極器械 3 2 11:30 

8 松柏組 其他太極器械 1 2 11:36 

9 長春女子組 全民版楊氏 54式太極劍 4 2 11:42 

10 團體組 楊氏太極劍 4 1 11:56 

  



場地 場次 組別 項目 
人 

/隊 

上場

數 

預估 

時間 

G  

下 

午 

11 長春男子組 全民版楊氏 54式太極劍 6 2 13:00 

12 長壽男子組 全民版楊氏 54式太極劍 2 2 13:21 

13 社會女子組 全民版楊氏 54式太極劍(一) 8 2 13:28 

14 社會女子組 全民版楊氏 54式太極劍(二) 8 2 13:56 

15 社會男子組 全民版楊氏 54式太極劍 9 2 14:17 

16 長青男子組 全民版楊氏 54式太極劍 9 2 14:45 

17 長青女子組 全民版楊氏 54式太極劍 4 2 15:13 

※套路比賽場次表中上場人數及預估比賽時間僅供參考，實際上場人數及比賽時

間，以大會實際執行為準，不得作為申訴依據。 

 


