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   新北市順緣太極拳協會
辦理「108年太極拳推手體用講習班」計畫書
一、計畫目的：本會為推廣 林木火老師太極拳理念及推手運動，特
              辦理本次常態性學習計畫。
二、指導單位：林木火老師、順緣資深教練團。

三、主辦單位：新北市順緣太極拳協會。
四、承辦單位：新北市順緣太極拳協會(台灣順緣太極拳聯盟)。
五、辦理期程：108年3月2日起每週六(13:30~17:30)常態辦理。

六、辦理地點：新北市新莊區新泰國小川堂。
七、參加對象：太極拳愛好者（未成年需附家長同意書）。

八、辦理內容：太極拳、刀、劍、棒、推手體用訓練。
九、預期效益：透過推手攻防教學練習，增進太極拳、器械之體用基
              礎與實際體驗，提升太極拳藝，有助於太極拳運動之
              推展，進而廣招本會會員。
十、收費概算：300/天   6000-/半年   10000-/年
聯絡人 班主任：莊金煌 0987-151170

       財  務：吳淑霞 0920-678634         起草:陳俊華107 12/30
